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Cantine Scolaire
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Menu du 3 octobre au 25 novembre 2

Répondeur de la cantine 03.85.33.41.88.
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Cantine Scelaire

lundi 03 octobre

mardi 04 octobre

jeudi 06 octobre

vendredi 07 octobre

Filet de Hoki
petits pois
fromage/yaourt
Fruit

charcuterie

batavia
lasagne de boeuf %}

fromage/yaourt
creme chocolat

concombre C(T:}
coquillette a la sauce tomate

fromage/yaourt
Poire au sirop

Roti de porc
Haricot vert
fromage/yaourt
fruit

feuilleté comté

lundi 10 octobre

mardi 11 octobre

jeudi 13 octobre

vendredi 14 octobre

celerie rémoulade':[f;j’

hachis parmentier gj

Pizza fromage
Cabillaud pané citron é}

radis beurre

jambon grillé / Farfalle &

carottes rapées 1z
curry végétarien / pommes

haricots beurre vapeur
Fromage Fromage Fromage Fromage
compote poire fruit salade de fruit au sirop tarte aux pommes
lundi 17 octobre mardi 18 octobre Jeudi 20 octobre vendredi 21 octobre
surimi / mais Coleslaw macédoine C[;,j batavia
boulettes de boeuf/ riz sauce risotto de légumes verts {::x Filet de lieu / pommes Poulet a la créme / petits pgis
tomate dauphines
fromage/yaourt fromage/yaourt fromage/yaourt fromage/yaourt
Fruit créme chocolat Fruit beignet au chocolat
lundi 07 Novembre mardi 08 novembre Jeudi 10 novembre vendredi 11 novembre
betteraves '5[3 concombre C[S mache
Gnocehi sauce tomalge, & filet cabillaud / blé & steak/frites & .
parmesan Férié
fromage/yaourt fromage/yaourt fromage/yaourt
Fruit compote de pomme péche au sirop
lundi 14 Novembre mardi 15 novembre Jeudi 17 novembre vendredi 18 novembre
céleri C[S batavia salade de lentilles '5[3
penne  la bolognaise% Menu alsacien % boulettes végétariennes / colin pané /‘eplnards ala
% (cigogne rotie) semoule créeme
fromage/yaourt : fromage/yaourt fromage/yaourt
Créme vanille tarte aux poires fruit

lundi 21 Novembre

mardi 22 novembre

Jeudi 24 novembre __

salade piémontaisétgf
Filet de lieu / brocons'{g

fromage/yaourt
Fruit

Salade verte
sauté de porc / pommes
rissollées
fromage/yaourt
compote de pomme

carottes rapées =
saucisse merguez/purée

fromage/yaourt
Créme vanille

vendredi 25 novembr
radis beurre ;

lasagnes végétariennesfj‘

fromage/yaourt
fruits au sirop

%\) plats préparés sur place : %

Repas végétarien

servi une fois par semaine
(en application de la loi Egalim)

Code couleur diététique :

fruits et légumes crus

fruits et Iégumes cuits

céréales et féculents
viandes, poissons et oeufs

produits laitiers

aliments sucrés

Les produits laitiers sont issus de I'Agriculture Biologique (selon approvisionnement) :
yaourt (1 fois par semaine) / fromage a la coupe (1 fois par semaine) / fromage portion

Viandes de beeuf/porc/poulet/dinde d'origine frangaise (et locale selon approvisionnement).

Les absences non signalées avant 9 heures seront systématiquement facturées

Autres modalités de réservations, annulations et tarifs sur : parents.logiciel-enfance.fr/cantineazestgengoux




